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GUIA DE USO DE LA PLUMA PERCARGADA DE OVITRELLE®

CONTIENE:
1. Capuchdn 1 Laquckin
2. Conector de la aguja , {:iww
3. Depésito o Fik
4. Embolo < e de desacn
5. Ventana de dosificacién § st
6. Dosificador | 53;::?’
7. Protector de aguja  Fundaecr el ot
8. Aguja extraible 1 Logiete
9. Funda exterior de la aguja 11 Taabtas e dohl
10.Lengiieta 1 Lo e dsechs RS

11.Toallitas de alcohol
12.Contenedor de desechos punzantes.

ACOPLAR LA AGUJA

Antes de empezar el proceso es necesario lavarse las manos con
agua y jabon. Quitar el capuchén y comprobar que la
medicacion en el depésito es transparente y no contiene
particulas. Comprobar que la ventana de dosificaciéon indica
“0”. Quitar la lenglieta de la funda exterior de la aguja.
Enroscar la funda exterior de la aguja en la pluma hasta que se
encuentre bien sujeta, No enroscar muy fuerte porque podria
ser dificil de quitar después de la inyeccién. Quitar la funda
exterior de la aguja y sujetar la pluma apuntando hacia arriba.
Cuidadosamente quitar el protector verde de la aguja vy
desecharlo. La primera vez que se use la pluma de Ovitrelle®,
observar si en la punta de la aguja hay una o mas gotas. Si no
se ve ninguna gota hay que retirar el aire siguiendo los pasos
mencionados en el folleto incluido en la caja de Ovitrelle®.
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ESTABLECER LA DOSIS PRESCRITA

Girar el dosificador en el sentido de las agujas del reloj. El Sciiiad b Pon.. —
indicador de la dosis mostrara una linea recta. Hay que seguir - P c* :
(» 3

girando hasta que se pueda leer el nimero “250".

INYECCION DE LA DOSIS

Es importante informar sobre cémo y en qué zona inyectarse.
Limpiar bien la piel de la zona de inyeccién con una toallita o
algodén con alcohol y dejar la zona secar al aire. Introducir
lentamente la aguja en la piel, de manera completa y en angulo
de 90 grados. Pulsar el dosificador suavemente hasta el final y

= ad
mantenerlo pulsado al menos 5 segundos. La ventana de e ;. B )
e .y 7 . . . L
dosificacion volvera a “0”. Sacar la aguja de la piel mientras se <3
mantiene pulsado el dosificador. e

DESPUES DE LA INYECCIO

Comprobar que el numero que muestra la ventana de
dosificacion es “0” para saber que la dosis prescrita ha sido
inyectada en su totalidad. Si el indicador no marca “0”, no se
debe intentar una nueva inyeccion. En este caso, es necesario
consultar con personal médico o farmacéutico. Sujetar con
firmeza la pluma precargada por el soporte del depoésito y )
colocar con cuidado la funda externa en la aguja con cuidado
de no pincharse. Desenroscar la aguja girando la funda externa
en sentido contrario a las agujas del reloj y desecharla. Nunca
se debe reutilizar ni compartir aguja. Volver a colocar el
capuchoén en la pluma. Ya se puede desechar también la pluma.
Es preferible colocarla en su envase original antes de
desecharla. Recordar que es importante no reutilizar o
compartir agujas.

EUSKO JAURLARITZA
GOBIERNO VASCO

CEASUN A LA
DEPETANENTO CF SMLG



Osakidetza N 4

ARABAKO
ERAKUNDE SANITARIO INTEGRATUA

ORGANIZACION SANITARIA INTEGRADA
ARABA

CONSERVACION DE LA PLUMA PRECARGADA DE OVITRELLE ®

Guardar la pluma de Ovitrelle® en el embalaje original para protegerlo de la luz en la nevera entre 2°C
y 8°C sin congelar.

Una vez abierto, debe utilizarse inmediatamente. Después la pluma debe ser desechada.

No se debe usar la pluma Ovitrelle® después de la fecha de caducidad que aparece en el dispositivo o
en el embalaje. La fecha de caducidad hace referencia al Gltimo dia de este mes. No se debe usar
Ovitrelle® si se nota algin signo visible de deterioro, si el liquido contiene particulas o si no es
transparente.

Antes de usar la pluma precargada de Ovitrelle® es importante recordar que es necesario leer el prospecto
y las instrucciones de uso que vienen junto con la pluma. Si tiene cualquier duda sobre el uso de
Ovitrelle®, por favor, contacte con nuestro servicio.

Elaborado: abril 2024 HI-GINECOLOGIA -URHA-18
Si desea més informacién, no dude en preguntar al personal que le atiende.
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